
福祉用具専門相談員養成研修日程表（令和7年3月10日～令和7年4月7日）

日付 時刻 時間数

9:20～9：30  開講式・オリエンテーション

②福祉用具専門相談員の
　  役割と職業倫理

1ｈ

①これまでの福祉用具に係る専門職育成の取り組み
②介護保険制度における福祉用具専門相談員の
　 位置づけと役割
③介護保険制度における福祉用具専門相談員の仕事内容
④福祉用具専門相談員の職業倫理と専門性
⑤今後の福祉用具専門相談員の方向性

3．高齢者と介護・医療に
　　関する基礎知識

①からだとこころの理解 4ｈ ①加齢に伴う心身機能の変化の特徴

①介護保険制度等の
　 考え方と仕組み

2ｈ

①介護保険法
②老人福祉法
③高齢者の医療の確保に関する法律
④福祉用具の研究開発及び普及の促進に関する法律
 　(福祉用具法)
⑤障害者総合支援法の概要
⑥地域包括ケアの考え方

②介護サービスにおける
　 視点

2ｈ
①人権と尊厳の保持
②ケアマネジメントの考え方

3．高齢者と介護・医療に
　　関する基礎知識

③高齢者の日常生活の
　 理解

2ｈ
①日常生活について
②基本的動作や日常生活動作(ADL)の考え方

①からだとこころの理解 2ｈ ②認知症の理解と対応

②リハビリテーション 2ｈ
①リハビリテーションの基礎知識
②リハビリテーションのサービス体系とその専門職
③リハビリテーションにおける福祉用具の役割

⑤住環境と住宅改修 2ｈ
①高齢者の住まい
②住環境の整備技術

3．高齢者と介護・医療に
　　関する基礎知識

④介護技術 4ｈ
①介護を要する利用者の状態像
②日常生活動作(ADL)に関連する介護の意味、手順、
　 福祉用具

4．個別の福祉用具に
　　関する知識・技術

①福祉用具の特徴と活用 2ｈ ①起居関連用具

3月24日(月) 9：30～16：30
4．個別の福祉用具に
　　関する知識・技術

①福祉用具の特徴と活用 6ｈ
②床ずれ防止関連用具
③移動関連用具
④移乗関連用具

3月27日(木) 9：30～16：30
4．個別の福祉用具に
　　関する知識・技術

②福祉用具の特徴と活用 6ｈ

⑤排泄関連用具
⑥入浴関連用具
⑦衣服・更衣
⑧自助具
　 ⑧-1 食事用自助具
　 ⑧-2 整容用自助具

4．個別の福祉用具に
　　関する知識・技術

②福祉用具の特徴と活用 2ｈ ⑨コミュニケーション・社会参加関連用具

①福祉用具の供給の
　 仕組み

2ｈ
①福祉用具の供給の流れ
②福祉用具の整備方法(消毒)
③福祉用具の整備方法(保守点検等)

②福祉用具サービス計画
　 の意義と活用

2ｈ

①福祉用具による支援と手順の考え方
②福祉用具サービス計画とは
③福祉用具サービス計画の意義と目的
④ケアプランと福祉用具サービス計画の関係性
⑤福祉用具サービス計画の記載内容
⑥福祉用具サービス計画作成のポイント

5．福祉用具に係るサー
　　ビスの仕組みと利用
　　の支援に関する知識

②福祉用具サービス計画
　 の意義と活用

3ｈ
⑦モニタリングの意義と方法
⑧モニタリングシート作成のポイント

①事例演習を進める際の
　 要点

①事例演習を進める際の要点

②事例演習 ②事例演習(事例①・事例②)

6．福祉用具の利用の支
　　援に関する総合演習

②事例演習 2ｈ ②事例演習(事例③)

1ｈ  修了評価試験

12：40～13：00  修了式

3月10日(月)

4月7日(月)

9：30～16：30

6．福祉用具の利用の支
　　援に関する総合演習

①福祉用具の定義と種類
②福祉用具の役割

3月13日(木) 9：30～16：30

2．介護保険制度等に
　　関する基礎知識

9：30～12：30

 修了評価

3月18日(火) 9：30～16：30

3月21日(金) 9：30～16：30

4月1日(火) 9：30～16：30

3．高齢者と介護・医療に
　　関する基礎知識

5．福祉用具に係るサー
　　ビスの仕組みと利用
　　の支援に関する知識

4月4日(金)

3ｈ

研修科目

9:30～16：30

1．福祉用具と福祉用具
　　専門相談員の役割

①福祉用具の役割 1h


