
＊選考場所・訓練場所＊ ＊お問い合わせ先 ・ 実施主体＊

※ 訓練修了するには学科、 実技の訓練設定時間のそれぞれ８０％以上の受講が必要です。 詳しくは訓練校までお尋ねください !!
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＊ハローワーク宮崎から徒歩 3 分です！

【お問い合わせ先】

ハローワーク宮崎　TEL： 0985-23-2245

ハローワーク高鍋　TEL： 0983-23-0848

【実施主体】

県立産業技術専門校

〒881-0003  西都市大字右松362-1

TEL :  0983-42-6509

＊委託訓練カリキュラム＊ ＊株式会社ワークステーション　ワークステーション柳丸校＊

訓練科名 介護職員初任者研修科 訓練期間 
令和３年７月１日～令和３年９月３０日 

職場実習期間 令和３年９月１６日～９月２８日（7日間） 

訓練目標 

福祉分野で再就職を希望する方が、介護職員初任者研修で介護に必要な基礎知識や基本技能・技術を身につけ、同行援護

従業者養成研修で目の不自由な方への支援方法を習得する。さらに福祉用具専門相談員養成研修で福祉用具などの知識や

技術を習得することで、訪問介護員、施設介護員、福祉用具専門相談員としてのさまざまな職種での就職を目指す。 

仕上がり像 

それぞれの資格を取得することで、介護職だけでなく、福祉用具貸与事業所の営業職として就職の幅も広げることができる。

また、現場を経験してきた講師が専門的な知識や技術、現場での経験をもとに指導する為、利用者に寄り添った安心安全の

介助支援ができる人材となる。  

取得可能な 

資格 

・介護職員初任者研修課程（全課程を履修し評価試験に合格した者） 

・同行援護従業者養成研修（一般課程・応用課程）（全課程を履修した者） 

・福祉用具専門相談員養成研修（全課程を履修し評価試験に合格した者） 
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科 目 内  容 
時 間 数 

合計 学科 実技 

オリエンテーション 

(入校式・修了式を除く) 

受講に関しての注意事項、提出書類等の説明、資格取得の修了要件等、施設利用

について等、修了後の就職に関連する提出物及び就職支援についての説明  
７ ７ ０ 

就職支援 ジョブカードの概要・作成支援、自己理解、履歴書の書き方・証明写真について、

職務経歴書の書き方・職歴や資格等の棚卸し、履歴書に基づくマナー及び模擬

面接、職業人講話、キャリアコンサルティング  

３０ ３０ ０ 

介護職員初任者研修 職務の理解、介護における尊厳の保持・自立支援、介護の基本、介護・福祉サー

ビスの理解と医療との連携、介護におけるコミュニケーション技術、老化の理解、

認知症の理解、障害の理解、こころとからだのしくみと生活支援技術(知識・実技 )

振り返り、評価試験  

、
１３８ ７３ ６５ 

同行援護従業者養成研修 視覚障がい者(児)福祉サービス、同行援護の制度と従業者の業務、障がい・疾病

の理解①②、障がい者(児)の心理①②、情報支援と情報提供、代読・代筆の基礎

知識、同行援護の基礎知識、基本技能、応用技能、場面別基本技能、場面別応用

技能、交通機関の利用  

３６ １８ １８ 

福祉用具専門相談員養成研修 福祉用具と福祉用具専門相談員の役割、介護保険制度等に関する基礎知識、高齢

者と介護医療に関する基礎知識、個別の福祉用具に関する知識・技術、福祉用具

に係るサービスの仕組みと利用の支援に関する知識、福祉用具の利用の支援に関

する総合演習、評価試験  

５１ ４６ ５ 

安全衛生 介護におけるヒヤリハット、心身の健康管理、整理整頓の原則  ３ ３  

総合演習 初任者筆記試験の出題傾向と重要なポイントの確認、福祉用具筆記試験の出題傾

向と重要なポイントの確認、職場実習前の心構え・演習、職場実習を終えて得た

点、自己課題の整理・演習  

２４ １８ ６ 

職場実習 介護施設内での実習  ４２  ４２ 

１日の訓練時間 

９ 時 ３０ 分 ～ １６ 時 ２０ 分 

訓練時間 ６ 時間 ００分   

休憩時間 １１０ 分（  昼 ７０ 分     ）

総訓練時間 

総訓練時間 ３３１時間（ 内職場実習４２時間 ） 

  ・学科１９５時間 ・実技１３６時間 

訓練日数 ５６日間 

 

０

０


